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ITOJIOXKEHUE

MYHHIUIIATFHOTO aBTOHOMHOIO yqpemeHHsI \gaqénﬁﬁ’wﬁmbro obpa3zoBaHus
«AaMOBCKas IETCKO-IOHOMIECKAs CIIOPTHBHAS IIKOJA «3070TOM KOJIOCH

ip i OBIIYE ITOJIOXEHM .

]z 1 Hacrostmee TTonoxenne 0 KOMHYECTBEHHOM COCTaBe 00YJAOMIIKCS, BO3PACTHBIX
kateropusx MAY JTO «AITOCII»3omotoit komnoc » (nanee —[FOCIII) paspaGoraso B 7,
COOTBETCTBHH ¢ DenepanbHbiM 3aK0HOM 0T 29.12. 2012 r. Ne273-®3 «O6 06pazoBanuu B
Poccuiickoii @eneparmmy», Konsenuueit o mpasax pe6enka, [TopsaxoM OpraHu3anys u
OCYIIECTBJICHHS 00pa30BaTENBHOMN AESATENLHOCTH IO IOIOIHUTENLHBIM 06106 pa3oBaTe bHbM
IIporpamMmam, yTBEp>KICHHBIM NpHKa3oM MuHucTepcTBa 06pa3oBanus u Hayku P® ot
29.08.2013r. Ne1008, caHHTapHO-3IUIEMHUOIOTHIECKIMH TPEOOBAHMAMHE K YCTPOHCTBY,
COZICPXKaHHUIO ¥ OPTaHU3AIMU PSKUMa PabOTHI 00pa30BATENBHBIX OPraHU3aIMiA TOMOIHUTEIBHOIO
obpasosanus nereit (CaulluH 2.4.4. 3172-14), yrBepxnenupmvu [TocTanopienmem [aBHOro
roOCyTapCTBEHHOro caHuTapHoro Bpada P® ot 04.07.2014 r. Ne 41, Verasom JJFOCIIL.

1.2. Ilonoxenue onpeneinser KOIMIECTBO 0OYYarOMUXCS B IPYIIIIax, UX BO3pACTHBIE
KaTEerOpHUH, MPOJODKHTEIBHOCT yUeOHBIX 3aHITHIA, ’

1:3. Hacrosmee ITonosxenue IIPHHUMACTCA U yTBepxaarorcs nupekropoM JJIOCII na
Heonpe,ueneHHLm CPOK.

“%'1.4. Hacrosmee ITosoxenue sBisercs JIOKATEHBIM HOPMATHBHBIM aKTOM,
pérJIé.MeHTprromHM nesrensHocTs JIFOCIII.

29.08 II. PE2KMIM OBPA30BATEJIBHOI'O ITPOITECCA

2:1. Oprauuzanus 00pa3oBaTENLHOTO MPOIECCa perJIaMeHTpreTcsI Y4€OHBIM ILIaHOM,
FOAOBBIM ITAHOM - TPaMKOM, PACIIHCaHHEM yIeOHbIX 3aHATHI, CIOPTHBHO-MACCOBBIME
MEPONPUATHIMH.

2:2.-TTpoo/mKHTENIBHOCTE Y4eGHOTO rojja; yaeOHbIi roJ HaunHaeTcs 1 CEHTAOPHI.

ITpooIKATENBHOCTS Y4eOHOro roja pasHa 39 menenam s rpynn HIT, YTT, gnua rpymn COT'- 36 Hemens.

Baﬁsrrwl B YUPEXICHAY HATMHAIOTCA HE paHee 8-00. OxoHYaHHe 3aHATHIl HE TOKHO GHITH

noanee 20-00. Tnst oOygaromuxcs B B03paCTe 16-18 net nomyckaercs okonuanue 3ansaTHii B 21.00.(

COOTBETCTRHH ¢ Canllun 2.4.4.3172-14)

2.3. PernaMeHTHpOBaHME 06pa30BaTeILHOTO MPOIECca Ha HENENTIO — IIPOJIOJKUATEIHLHOCTD
yqe6Hon paboueit HeeH:

“FHH 1 rona o6yueHus — 6 4acoB B HEEITIO;

~T'HII 2 rosia 06y4eHns — 8 4acoB B HEMEIIO;

:[HIT-3 rona o6ydeHns 8 9acoB B HEEIIO;

SYTIT-1 roma o6yuenus 12 4acoB B HEAEIIO;

- YTIT" 2 rona 06y4enns — 12 4acoB B HEZEJIiO;
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- УТГ 3 года обучения – 14 часов в неделю;
- УТГ 4 года обучения – 16 часов в неделю;
-УТГ-5 года обучения – 18 часов в неделю.
2.4. Регламентирование образовательного процесса на день:
2.4.1. Учебные занятия организуются согласно утвержденному расписанию.
2.4.2. Внеурочная деятельность, спортивно-массовая работа организуются в выходные
дни.
 2.4.3. Продолжительность каждого учебно-тренировочного занятия определяется
государственными санитарно-эпидемиологическими правилами.
 2.4.4. Занятия начинаются по времени утвержденному в расписании учебных
занятий.
 2.4.5. На занятиях через каждые 45 минут устраиваются 5-10 минутные перерывы для
отдыха и проветривания помещений.
 2.4.6. Организацию образовательного процесса осуществляют администрация и
педагогические работники в соответствии с должностными инструкциями.
 2.4.7. Тренерам-преподавателям категорически запрещается впускать в помещения
посторонних лиц без предварительного разрешения директора «Учреждения», а в случае
его отсутствия – заместителя директора (инструктора- методиста).
 2.4.8. Педагогическим работникам категорически запрещается вести прием родителей
во время учебных занятий.
 2.4.9. Прием родителей (законных представителей) директором «Учреждения» и
заместителями директора осуществляется с понедельника по пятницу с 16.00 до 17.00
 2.4.10. Запрещается отпускать обучающихся с занятия раньше времени окончания
занятия.
 2.4.11. Запрещается удаление обучающихся из помещений, моральное или физическое
воздействие на обучающихся.
 2..12. Тренер-преподаватель, по окончанию занятий, выводит детей из помещений в
раздевалку и присутствует там до ухода из здания всех его обучающихся.
 2.5. Регламентация воспитательного процесса в «Учреждении»
 2.5.1. Проведение экскурсий, походов, выходов обучающимися на внеклассные
Мероприятия за пределы «Учреждения» разрешается только после издания
соответствующего приказа директора «Учреждения».
 2.6. Изменения в расписании занятий допускается по производственной
необходимости (больничный лист, курсовая подготовка, участие в семинарах и
мероприятиях и др.) и в случаях объявления карантина, приостановления образовательного
процесса в связи с понижением температуры наружного воздуха только по приказу
директора «Учреждения».
 2.7. В период каникул в общеобразовательных учреждениях «Учреждением» с целью
оздоровления обучающихся, воспитания у них трудолюбия, любви к окружающей среде,
2
формирования здорового образа жизни и обеспечения занятости детей проводятся
спортивно-массовые мероприятия.
 2.8. В день проведения спортивно-массовых мероприятий обучающиеся участвующие
в данных мероприятия в учебных занятиях по расписанию могут не участвовать.
 2.9. Организация спортивно-массовых мероприятий в каникулярный период
регламентируется приказом директора «Учреждения»
III.
КОЛИЧЕСТВО ОБУЧАЮЩИХСЯ В ОБЪЕДИНЕНИЯХ И ИХ
 ВОЗРАСТНЫЕ КАТЕГОРИИ
3.1. В соответствии с принятыми образовательными программами по видам спорта,
определены следующие нормативы количества обучающихся и их возрастные категории:
3.1.1. ОТДЕЛЕНИЕ ВОЛЕЙБОЛ 

	Этапы спортивной подготовки
	Длительность в годах 
	Минимальный возраст для зачисления в группы(лет)
	Наполняемость групп (человек)

	Этап начальной подготовки
	3
	1
	10
	14-16

	
	
	2
	11
	

	
	
	3
	12
	

	Тренировочный этап 
	5
	1
	13
	12-14

	
	
	2
	14
	

	
	
	3
	15
	

	
	
	4
	16
	

	
	
	5
	17
	


3.1.2. ОТДЕЛЕНИЕ ВОЛЬНАЯ БОРЬБА
	Этапы спортивной подготовки
	Длительность в годах 
	Минимальный возраст для зачисления в группы(лет)
	Наполняемость групп (человек)

	Этап начальной подготовки
	3
	1
	10
	14-16

	
	
	2
	11
	

	
	
	3
	12
	

	Тренировочный этап 
	5
	1
	11
	6-12

	
	
	2
	12
	

	
	
	3
	13
	

	
	
	4
	14
	

	
	
	5
	15
	

	Этап совершенствования   

спортивного мастерства
	2
	
	14
	1


3.1.3. ОТДЕЛЕНИЕ ГАНДБОЛ
	Этапы спортивной подготовки
	Длительность в годах 
	Минимальный возраст для зачисления в группы(лет)
	Наполняемость групп (человек)

	Этап начальной подготовки
	3
	1
	9-11
	14-16

	
	
	2
	10-11
	

	
	
	3
	11-12
	

	Тренировочный этап 
	5
	1
	12-13
	12-14

	
	
	2
	13-14
	

	
	
	3
	14-15
	

	
	
	4
	15-16
	

	
	
	5
	16-18
	

	Совершенствование  спортивного мастерства
	1
	
	16-18
	


3.1.4. ОТДЕЛЕНИЕ ГИРЕВОЙ СПОРТ
	Этапы спортивной подготовки
	Длительность в годах 
	Минимальный возраст для зачисления в группы(лет)
	Наполняемость групп (человек)

	Этап начальной подготовки
	3
	1
	10
	12-15

	
	
	2
	11
	

	
	
	3
	12
	

	Тренировочный этап 
	5
	1
	13
	7-12

	
	
	2
	14
	

	
	
	3
	15
	

	
	
	4
	16
	

	
	
	5
	17
	


3.1.5. ОТДЕЛЕНИЕ ФУТБОЛ
	Этапы спортивной подготовки
	Длительность в годах 
	Минимальный возраст для зачисления в группы(лет)
	Наполняемость групп (человек)

	Этап начальной подготовки
	3
	1
	8-9
	12-15

	
	
	2
	9-10
	

	
	
	3
	10-11
	

	Тренировочный этап 
	5
	1
	10
	10-12

	
	
	2
	12
	

	
	
	3
	13
	

	
	
	4
	14
	

	
	
	5
	15
	


